
Kl. 14.00-14.30 Tjek ind og ankomst (kom gerne i hvid t-shirt).

Kl. 14.30-16.00 Hal aktiviteter: Kangoo jumps, pickleball,  
	 jumping	fitness	og	m.m.

Kl. 16.00-18.00 5 km rute med sjove og udfordrende forhindringer

Kl. 17.30-18.30 Omklæding til WHITE PARTY

Kl. 18.30 WHITE PARTY 

Kl. 00.00 Tak for i dag

Tilmeldning: billet.skaerbaekcentret.dk 
 Pris: kr. 450 + billetgebyr 
 (I prisen er aktiviteter, løb, mad, breezer eller  
 vin frem til kl. 17.00)

Lørdag den 13. april  kl. 14.00-00.00 i Skærbækcentret

MENU:
Langtidsstegt culottestegStegt unghanebrystHjertesalat med parmesancreme,  bacon og croutoner

Grillet græskar med  chili dressing, syltede løg og  spæde salater
Pommes Rissolé

Timiansauce
Brød og smør


